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Аннотация. Введение. В статье освещена проблеманаставничестваво взаимо-

действиимагистрантов и старшеклассников. Сопровождение учащегося школы 

при выполнении индивидуального проекта обосновано как основное содержа-

ние педагогической поддержки и развития личностных качеств наставляемого. 

Целью данного исследования является обоснование процессанаставничества в 

совместной проектной деятельности магистрантов и старшеклассников. 

Методы исследования: анализ психолого-педагогической литературы, изуче-

ние педагогического опыта и имитационного моделирования, осуществляемого 

в рамках реализации функции наставничества. 
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Гипотеза исследования: предполагается, что выполнение индивидуального 

проекта школьника, наиболее эффективно при психолого-педагогическом со-

провождении его магистрантом-наставником. 

Результаты. Реализация наставничества рассмотрена как педагогическая тех-

нология преемственности между магистрантом-наставником, который передает 

знания, умения и навыкии наставляемым, которыйполучает поддержку в соци-

ализации, взрослении и профессиональном самоопределении. 

Выводы и заключение. Выделены основные компоненты деятельностимаги-

странта-наставника в процессе психолого-педагогического сопровождения ин-

дивидуального проекта старшеклассника. 

 

Ключевые слова: психолого-педагогическое сопровождение магистрантом-

наставником,наставничество, личность наставника, профессиональное само-

определение,индивидуальный проект школьника 
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Abstract. Introduction. The article highlights the problem of mentoring in the 

interaction of undergraduates and high school students. Accompanying a school 

student in the implementation of an individual project is justified as the main content 

of pedagogical support and development of the personal qualities of the mentee. 

The purpose of this study is to substantiate the mentoring process in the joint project 

activities of undergraduates and high school students. 

Research methods: analysis of psychological and pedagogical literature, study of 

pedagogical experience and simulation modeling carried out as part of the 

implementation of the mentoring function. 

Research hypothesis: it is assumed that the implementation of an individual project of 

a student is most effective with the psychological and pedagogical support of his 

undergraduate mentor. 

Results. The implementation of mentoring is considered as a pedagogical technology 

of continuity between a master student-mentor who transfers knowledge, skills and 

abilities and a mentor who receives support in socialization, maturation and 

professional self-determination. The experience implemented at the Kuban State 

University is presented, where undergraduates of the Faculty of Pedagogy, 

Psychology and Communication Science act as mentors for school students carrying 

out research activities as part of an individual project. 

Conclusions and conclusion. The main components of the activity of a master 

student-mentor in the process of psychological and pedagogical support of an 

individual project of a high school student are identified. 

 

Keywords: psychological and pedagogical support by a master student-mentor, 

mentoring, mentor personality, professional self-determination, individual student 

project 
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Введение 

Согласно Государственной программе Российской Федерации «Развитие 

образования» до 2030 года от 26 декабря 2017 г. N 1642 большое внимание 

уделяется развитию познавательного и научного мышления детей. Отражены 
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проблемы не только обучения, но и воспитания, мотивации молодого поколе-

ния к самообразованию, развитию творческого потенциала трудовой дисци-

плине, спортивному развитию и формированию чувства патриотизма[1]. Прио-

ритетным направлением в реформировании системы образования в нашей 

стране является в том числе и повышение роли воспитательного компонента в 

образовательном процессе[2]. 

Одним из способов реализации данных задач может стать взаимодей-

ствие магистрантов вузов со школьниками старших классов, осуществляющих 

подготовку индивидуального проекта, где магистрант может выполнять роль 

наставника. Индивидуальный проект представляет собой исследовательскую 

работу школьника, направленную на развитие научного мышления учащихся. 

Наставничество — взаимодействие на основе субъект-субъектных отно-

шений,в которых более опытный человек помогает менее опытному овладеть 

определенными компетенциями [3]. 

Являясь субъектом образовательного процесса, магистрант-наставник 

занимает центральное место в системе отношений «наставник –

 студент».Целью процесса наставничества в системе образования выступает 

непосредственное воздействие на формирующуюся личность, направленное на 

ее образование, активную социализацию, продуктивное развитие, социальную 

адаптацию путем передачи опыта от наставника к наставляемому [4, с.4, 7; 5]. 

Целью данного исследования является обоснование процесса настав-

ничества в совместной проектной деятельности магистрантов и старше-

классников. 

 

Обзор литературы 

Теоретическая база системы наставничества отражена в работах 

H.H. Булич, H.A. Корфа, Л.H. Модзалевского, С.А. Рачинского, Д.И. Тихоми-

рова, М.В. Кларина и др. 

Рассмотрение наставничества, как одного из элементов системы непре-

рывного педагогического образования представлено в работах О.А. Абдулли-

ной, B.И. Загвязинского, В.А. Кан-Калик, В.А. Сластенина и др. 

 

Материалы и методы 

Методами исследования явились анализ психолого-педагогической лите-

ратуры, изучение педагогического опыта и имитационного моделирования, 

осуществляемого в рамках реализации функции наставничества. 
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Результаты исследования 

Деятельность магистранта-наставника близка к педагогической под-

держке в оказании помощишкольнику в преодолении тех или иных внешних 

барьеров в процессе выполнения индивидуального проекта, которые самостоя-

тельно он не способен справиться. В качестве внешнего барьера может высту-

пать дефицит ресурсов для реализации собственных инициатив. Взаимодей-

ствие магистрантов и старшеклассников включает не только педагогическую 

поддержку, но и создание условий для профессионального самоопределения на 

этапе довузовской подготовки.  

Процесс наставничества оказывает положительное влияние на обоих 

участников образовательного процесса. Для магистранта-наставника это при-

обретение опыта передачи знаний, умений и навыков молодому человеку от 

более опытного и знающего, для наставляемого – необходимая поддержка в 

социализации, взрослении и профессиональном самоопределении. Подросток 

на этапе взросления особенно нуждается в позитивном примере и ответствен-

ном влиянии [6, 7].  

Чтобы выстроить эффективную программу наставничества необходимо 

следовать определенной системе, состоящей из трех аспектов. 

Во-первых, в самом начале взаимодействия магистранта-наставника и 

учащегося школы следует провести постановку реальных задач, в рамках рабо-

ты над индивидуальным проектом, и определить пути их достижения. 

Вторым аспектом будет является методологическое, информационное и 

технологическое обеспечение процесса, которое должен осуществлять настав-

ник. При этом следует учитывать взаимную заинтересованность сторон, что 

подразумевает совпадение области научных интересов и соответственно сов-

местная работа будет направлена как на научно-исследовательскую деятель-

ность магистранта в рамках подготовки магистерской диссертации, так и на 

выполнение индивидуального проекта учащегося. 

Третьим не мало важным аспектом в реализации данного вида наставни-

чества является административный контроль за процессом, оценка результатов, 

которую берет на себя научный руководитель магистерской диссертации 

наставника. 

Также, важно учитывать, что, успешным магистрантом-наставником мо-

жет стать далеко не каждый и при подборе кандидатуры наставника следует 

принимать во внимание наличие определенных качеств личности: 

– эмоциональная устойчивость, 

– способность быть лидером, 

– ответственность, 

– любовь к детям, 
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– терпеливость, 

– гибкость мышления, 

– уважительность,  

– умение слушать и принимать различные точки зрения, 

– коммуникативные навыки, 

– рефлективность. 

Функция наставничества во взаимодействии магистрантов и старшеклас-

сников включает не только педагогическую поддержку, но и создание условий 

для профессионального самоопределения.  

На протяжении всего взаимодействия наставник оказывает методическое 

сопровождение в процессе выполнения индивидуального проекта. Эффектив-

ность совместной работы основана на доверии, общих интересах и неформаль-

ной передачи знаний и навыков. 

 

Выводы и заключение 

Таким образом, наставник способствует профессиональному самоопре-

делению наставляемого на этапе довузовской подготовки, но при этом «не под-

талкивают» его к какому-либо выбору. Магистрант-наставник является соб-

ственным примером, рассказывает о жизни и карьере. Более того наставник 

всегда доступен к диалогу с старшеклассником. При необходимости он указы-

вает области индивидуального проекта, которые нуждаются в улучшении, дает 

конкретные советы о том, что было сделано хорошо или что нужно исправить, 

какие цели достигнуты, а также показывает преимущества различных действий. 

Наставник интересуется успехами наставляемых в школе, а также о их личном 

развитии.  

Реализация совместной деятельности в системе в «наставник – студент» 

между магистрантами и старшеклассникамиспособствует профессиональному 

самоопределению, развитию творческого потенциала и исследовательского 

мышления современной молодежи. (КРУГЛЫЙ СТОЛ Развитие креативности 

учащихся как функция наставничества в системе взаимодействия школ и вузов. 

25.05.2023 г.) 
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