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Аннотация. Введение. Статья посвящена проблеме соотношения развития 

творческих способностей и процесса обучения. Рассмотрены психолого-

педагогические аспекты развития творческих способностей. Особое внимание 

уделяется разработке и обоснованию теоретической модели учебного процесса 

как интегрального фактора развития творческих способностей младших 

школьников. В статье отражены результаты, обладающие научной новизной. 

Методы исследования: анализ научной литературы по исследуемой проблеме, 

изучение и обобщение педагогического опыта, моделирование процесса 

обучения как фактора развития творческих способностей. Обобщение и 

систематизация данных. 

Результаты представлены в виде связи способностей с творческой и 

мыслительной деятельностью. Разработана теоретическая модель 

формирования автономии мыслей младших школьников.   
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Выводы и заключение. Главным фактором в развитии творческих 

способностей является мотивация. Задача образования и воспитания состоит в 

том, чтобы научить ребёнка самостоятельно стимулировать себя к 

деятельности. Индивидуальный подход поможет в этом. Определив личность 

ребёнка, учителю намного проще будет выбрать траекторию его дальнейшего 

развития. Высокая культура учителя является ключевым моментом в развитии 

творческой личности детей и зависит от того, насколько благоприятные 

условия он создаст, вызовет ли он к себе доверие, сможет ли сплотить класс и 

заинтересовать детей в обучении? 
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способности, процесс обучения, мыслительная деятельность, креативность, 

решение творческих задач, творческая личность 
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Abstract.. Introduction. The article is devoted to the problem of correlation between 

the development of creative abilities and the learning process. The psychological and 

pedagogical aspects of the development of creative abilities are considered. Particular 

attention is paid to the development and justification of the theoretical model of the 

learning process as an integral factor in the development of creative abilities of 

young students. The article reflects the results having scientific novelty. 

Research methods: analysis of scientific literature on the problem under study, 

study and generalization of pedagogical experience, modeling the learning process as 

a factor of development of creative abilities. Generalization and systematization of 

the data. 

The results are presented in the form of connection of abilities with creative and 

thinking activity. The theoretical model of formation of autonomy of thoughts of 

junior schoolchildren is developed.  

Conclusions and conclusion. The main factor in the development of creative 

abilities is motivation. The task of education and upbringing is to teach the child to 

stimulate himself/herself to activity. An individual approach will help with this. 

Having defined the personality of the child, it will be much easier for the teacher to 

choose the trajectory of his further development. The high culture of the teacher is 

the key point in development of creative personality of children, and it depends on 

how favorable conditions he/she creates, whether he/she will bring trust to him/her, 

will be able to unite the class and interest children in learning. 
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«В душе каждого ребенка есть невидимые струны.  

Если тронуть их умелой рукой, они красиво зазвучат.»  

В.А. Сухомлинский  

 

Введение 

Чем разнообразнее деятельность человека, тем выше его потенциал. По-

тенциал зависит от когнитивных способностей, от умения коммуницировать и 

от способности оригинально мыслить, что определяет успешность в решении 

каких-то задач. Успешность человека зависит от его способностей – это склон-

ность к какому-либо виду деятельности. Понятно, что всеми способностями 

никто обладать не может, но ребёнка можно научить применять имеющиеся 

способности к различным ситуациям. Такое умение обеспечивает появление 

различных взглядов на одну и туже ситуацию, различные понимания обеспечи-

вают различные решения, что содействует наиболее полному изучению каких-

либо вопросов в том или ином направлении. 

В современной системе образования за многие годы произошли значи-

тельные изменения. В большинстве моделей развитие творческих способностей 

рассматривалось, как основа целостного образовательного процесса, как у   

Д.В. Давыдова и Д.Б. Эльконина. Однако в массовую практику образования эти 

подходы внедрены не были, поскольку в массовом педагогическом сознании 

творческие способности – это устойчивое словосочетание, которое лишено ка-

кого-то реального смысла, то есть, как некая декларация (Д.Б. Богоявленская). 

С переходом на новые Федеральные государственные образовательные 

стандарты перед учителями была поставлена задача переориентировать учеб-

ный процесс от усвоения знаний, умений и навыков на формирование компе-

тенций, основу которых составляют развитые творческие способности. Для 

этого необходимо разработать и научно обосновать такие модели процесса 

обучения, где задача развития творческих способностей будет решаться ком-

плексно, с использованием всех ресурсов урочной и внеурочной деятельности. 

Данная проблема до сих пор актуальна и требует решение к вопросу о том, как 

же всё-таки должен быть выстроен процесс обучения, чтобы его результатом 

стало развитие творческих способностей? Таким образом, актуальность иссле-

дования обусловлена противоречием между необходимостью развития творче-

ских способностей учащихся как интегрального условия формирования их 

учебной деятельности и ориентацией процесса обучения на формальное усвое-

ние учебной информации.  
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Обзор литературы 

Проблема развития творческих способностей с давних пор волновала 

представителей разных сфер гуманитарного знания. Философы рассматривали 

творческие способности как условие внутренней свободы человека, как прояв-

ление его человеческой сущности. Психологи рассматривали творческие спо-

собности как вид психической энергии и как свойство мышления, которое 

обеспечивает человеку возможность решать творческие задачи (Д.П. Гилфорд, 

Э.П. Торренс, А.М. Матюшкин). С точки зрения педагогики развитие творче-

ских способностей выступало как «сквозная» педагогическая задача, как общий 

стержень построения образовательного процесса и как результат, достигаемый 

ребенком в процессе обучения (Д.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин, А.Н. Тубельский, 

Т.М. Ковалева и др.). 

Так же можно отметить систему «ТРИЗ» Г. Альтшуллера. Ведущей дея-

тельностью данной педагогической системы обучения стало развитие творче-

ской личности, способность решать изобретательские задачи разными спосо-

бами во всех сферах жизни [1]. 

Таким образом, существуют различные взгляды, подходы и даже разные 

понимания сущности творческих способностей. 

 

Методы 

Исследование проведено методами теоретического анализа научной ли-

тературы по исследуемой проблеме, изучения и обобщения педагогического 

опыта, моделирования процесса обучения как фактора развития творческих 

способностей. 

Для того чтобы определить, что такое творческие способности, необхо-

димо рассмотреть «способности» и «творчество» по-отдельности. Начнём с 

определения понятия «способности». 

Проблема способностей относится к числу «вечных» в психологии. Своё 

начало она берёт ещё с древних времен. 

По мнению В.Д. Шадрикова, «человек от природы наделен способностя-

ми, которые могут быть развиты или остаться вне развития» [2]. 

Распространенной точкой зрения выступает то, что способности челове-

ка вырастают из его природных задатков. Задатками выступают некие анатомо-

физиологические особенности (Б.М. Теплов). В отличие от задатков, способно-

сти могут рождаться, развиваться и гибнуть под влиянием мотивов и действий 

человека. Важным условием развития способностей является мотивация.  

Многие учёные (Э. Фромм, Л. Терстон, Н. Бердяев) расходятся в мнени-

ях о природе появления способностей. Исторически сложилось три способа по-

нимания в развитии творческих способностей. Кто-то считает, что они даны 
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Богом (Н. Бердяев), кто-то убеждён в том, что способности изначально есть у 

всех, поскольку они являются врождёнными (Э. Фромм). А кто-то придержива-

ется мысли, что способности приобретаются в процессе развития 

(Я.А. Пономарёв). 

Все эти концепции имеют свои следы в истории этого вопроса. В рамках 

первого направления, что способности имеют биологические основания, суще-

ствуют современные данные, что многие вещи связанные со способностями за-

ложены генетически. Как появились творческие способности? 

Эксперты (Дж. Вайденфельд, Дж. Шарфф, Э.Э. Морриси.) выяснили, что 

творческие способности у людей возникли совсем недавно из-за одного гена, и 

что высказывание о том, что якобы творческие данные могут эволюциониро-

вать исключительно у людей, которые развиваются в цивилизованном обще-

стве – не точно. 

Экспериментаторы выяснили, что у людей имеется ген, который отвеча-

ет за коммуникацию и за креативность (FOXP2). Если его повредить, возникнут 

проблемы с логикой, поведением, нарушится речь. По мнению учёных, ген 

FOXP2 возник у людей совсем недавно примерно 50 тысяч лет назад. Учёные 

считают, что он стал первопричиной толчка в развитии человеческого обще-

ства. И именно он дал людям возможность создавать всевозможные предметы 

и коммуникационные артефакты, которыми могут быть тексты различных 

форматов, картинки, аудио или видеозаписи. 

В понимании В.А. Крутецкого, способности представляют собой: «инди-

видуально психологические особенности, отвечающие требованиям данной де-

ятельности и являющиеся условием успешного его выполнения» [3].  

С.Л. Рубинштейн говорит о способностях – это «...сложное синтакси-

ческое, которое включает в себя целый ряд данных, без которых человек не 

был бы способен к какой-либо конкретной деятельности, и свойств, кото-

рые лишь в процессе определенным образом организованной деятельности 

вырабатываются» [4].  

Вопрос о формировании педагогических способностей сегодня стоит 

очень остро и сталкивается с известными проблемами. Система образования 

совершенствуется, а уровень развития школьников падает. Правильным ли яв-

ляется то, что если ребёнок интересуется цифрами, быстро решает логические 

задачки, то его отправляют в математический класс? Не лучше ли будет вер-

нуться к старой системе образования, когда в детях развивали общие образова-

тельные способности до того момента, пока сам обучающийся не выберет ту 

сферу, в которой он по жизни будет идти и развиваться? Правильным ли явля-

ется, что система образования работает не на качество усваиваемых знаний, а 

на количество баллов по результату тестирования? 
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Проблема способностей берёт своё начало ещё с древних времён. Древ-

негреческий учёный Аристотель определял способности, как скрытые «каче-

ства силы» и «сущностей». Несмотря на длительность изучения данной про-

блемы, в современном обществе всё же нет точного понимания «способно-

стей». Указывая на недостатки понятия «способность», следует заметить, что 

учёные активно исследуют строение специальных способностей, к примеру: 

музыкальных, педагогических, технических, математических и других. В ре-

зультате психологическая наука пополняет свои запасы исследований, которые, 

к сожалению, дают множество взглядов в рассмотрении понятия «способно-

стей», и из-за этого становится сложнее уточнить данное понятие. 

Все люди разные, это сложно не заметить. Их различия состоят не только 

во внешних признаках, но и в способностях. У каждого человека есть таланты, 

умения, дела, в которых он разбирается лучше других. Способности в психоло-

гии понимаются как комплекс человеческих качеств, которые позволяют инди-

виду заниматься определённым видом деятельности и достигать успехов. Спо-

собности – это одно из значимых качеств, так как они влияют на успех, славу и 

состоятельность человека. Благодаря эволюции люди научились подменять 

способности. По мнению В.Д. Шадрикова, «способности индивида отражают 

его природную сущность и проявляются как свойства функциональных систем, 

реализующих познавательные и психомоторные функции психики» [5]. На их 

основе «формируются способности субъекта деятельности за счет развития ин-

теллектуальных операций. А постановка способностей под контроль личност-

ных ценностей и смыслов переводит их в качество способностей личности, 

обеспечивающих успешность социального познания» [6].  

Придерживаясь мнения В.Д. Шадрикова, можно дать следующее опреде-

ление. Способности – это такие психологические особенности, которые высту-

пают регулятором по отношению к деятельности человека, определяют его 

успешность и являются условием его индивидуальности за счёт развитости ин-

теллекта. Г.Ю. Айзенк под креативностью понимает такую человеческую спо-

собность, с помощью которой можно выдвигать идеи [6]. Существует множе-

ство факторов, влияющих на креативность и развитие творческих способно-

стей. Над каждым фактором довольно-таки непросто работать, но есть не-

сколько основных факторов, проработав которые человек раскроет свои скры-

тые способности, чему-то научится и продвинется в развитии. К этим факторам 

относятся: знание, контроль, уверенность, открытость мышления, опыт, модели 

поведения, эмоциональная сила, широкий кругозор, независимость, упорство, 

способность к сопереживанию, отношение к себе, изобретательность, смелость, 

дисциплина.  
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С.Л. Рубинштейн способностями называет закрепленную в индивиде си-

стему «обобщенных психических деятельностей» и являются результатами «за-

крепления не способов действия, а психических процессов, посредством кото-

рых действия и деятельности регулируются», чем и отличаются от навыков [4]. 

Для Б.М. Теплова способности – это «индивидуально-психологические 

особенности, отличающие одного человека от другого», которые «имеют от-

ношение к успешности выполнения какой-либо деятельности или многих дея-

тельностей» [7]. Они связаны с задатками. Задатки подобны почве, то есть это 

основа, благодаря которой формируются те или иные способности. 

По предположению Ю.Б. Гиппенрейтер, основой для формирования спо-

собностей могут послужить некоторые свойства нервной системы [8].  

В настоящее время «способности» понимаются, как целостная система 

физиологических и психических процессов, отвечающая за успешность выпол-

нения человеком деятельности, к которой он больше предрасположен. 

Е.В. Волкова характеризует способности как «функциональное свойство 

структур ментального опыта, являющихся психическим носителем свойств 

субъекта, мера соответствия которых объективной реальности определяет про-

дуктивность жизнедеятельности человека» [9].  

Проанализировав научную литературу, можно сказать, что способности – 

это то, что формируется на ассоциальном уровне, в культурной среде. Но при 

этом существуют некие биологические, физиологические, психофизиологиче-

ские предпосылки того, что они у человека развиваются и обеспечивают чело-

веку успех в деятельности и общении. Способности определяют предрасполо-

женность к быстрому усвоению знаний, умений и навыков, их качественному 

применению, но ими не являются. Предпосылки к развитию творческих спо-

собностей заложены генетически, а само развитие способностей происходит 

под влиянием мотивов. Способности как средства реализации деятельности 

обусловлены личностными особенностями. Именно поэтому они не являются 

зависимыми переменными от деятельности и ее структуры, а выполняют роль 

регулятора в развитии личности. 

Осуществив анализ литературы, мы заметили, что психологами найдена 

связь способностей с творческой деятельностью, в первую очередь с особенно-

стями мышления. 

Перейдём к рассмотрению понятия «творчество».  

Так В.А. Сухомлинский [10] полагал, что это «важная сторона активной 

деятельности воспитанника, в которой особенно сильно переживается радость 

мышления».  

По мнению И.П. Волкова – это «создание ребёнком уникального продук-

та или какого-либо изделия, в процессе работы над которым самостоятельно 
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использованы усвоенные знания, умения, навыки, в том числе использование 

приобретенных навыков и умений, исполняется их перенос, комбинирование 

способов деятельности или создание нового для ученика подхода к выполне-

нию задачи» [11].  

Л.С. Выготский, В.В. Давыдов, В.Н. Дружинин, В.А. Сластенин и др. 

представили разные точки зрения, которые помогают нам рассматривать в ка-

честве креативности творческую способность индивида, готового принимать и 

создавать новые идеи и продукты, отличные от существующих классических 

схем мышления. Такая способность может состоять в структуре одарённости 

как самостоятельный фактор, способность осуществлять решение проблем, по-

являющихся внутри постоянных параметров системы.  

Н.С. Лайтес под «креативностью» представляет «способность, отражаю-

щую глубинное свойство создавать оригинальные и необычные ценности, при-

нимать нестандартные решения» [12]. Автор обращается к данной идее, учиты-

вая современные подходы к образованию. На сегодняшний день ключевым 

условием является развитие такой творческой личности, которая может расши-

рять пределы существующего мира, способна принимать нестандартные реше-

ния, создавать инновационные продукты. 

По словам Л.С. Выготского, творчество требует наличие способности 

«создавать что-то новое, независимо от того будет ли это продукт веществен-

ного мира либо же плод ума и воображения» [13]. Таким образом, по мнению 

многих исследователей, креативность связана с развитием воображения и уве-

личением предпочтений.  

В.В. Давыдов [14] и Я.А. Пономарёв [15] показывают, чтобы раскрыть 

креативность, необходимо быть внимательным, впечатлительным и восприим-

чивым, а также обладать интуицией и фантазией, также не обойтись без вооб-

ражения и глубины знаний. 

По его мнению Я.А. Пономарёва, творчество – это совокупность психо-

логических свойств. Творческий человек обладает умственной активностью, 

чувственностью и желанием быть в постоянном поиске. Для него важно полу-

чить что-то «новое, необычное и ранее неизвестное» [15]. 

Джо Пол Гилфорд [16] в своем взгляде на креативность наделил человека  

–  способностью обнаруживать и генерировать проблемы;  

–  спонтанностью, порождающую множество проблем;  

– оригинальностью, уникальностью и особенностью предлагаемой или 

транслируемой идеи, новизной и исполнением необычных ответов;  

–  смысловой гибкостью – способностью обнаружить характерные особенно-

сти объекта и предлагать новые способы его применения;  
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–  образной адаптивной гибкостью, представляющую собой способность из-

менять своё отношение к другой стороне и особенностям объекта, кото-

рые человек не способен обнаружить сразу;  

–  смысловой спонтанной гибкостью – способностью продуцировать разные 

идеи в неопределённой ситуации, зачастую такой, которая не содержит 

ориентировочных идей; 

Большинство психологов относят творческие способности к первона-

чальным способностям человека, при этом связывая их с особенностями мыш-

ления человека. По мнению, Дж. Гилфорда, творческие личности обладают ди-

вергентным мышлением [16]. Они способны решать задачу, находя разные ре-

шения по разным направлениям для того, чтобы анализировать разные вариан-

ты. Дивергентный способ мышления характеризуется быстротой (человек спо-

собен продуцировать множество идей, причём важно их количество, а не каче-

ство); гибкостью (умение постоянно продуцировать идеи); оригинальностью  

(способность говорит об умении человека нестандартно мыслить и решать все 

вопросы своим уникальным способом, не схожим с общепринятым мнением).   

– законченностью – завершенный вид какого-либо качества или свой-

ства. Реализация идеи будет считаться творческой, если человек выполнит ра-

боту в своём индивидуальном стиле. Если человек удовлетворён качеством и 

считает, что проделанные им действия отвечают критериям самостоятельности, 

успешности в овладевании знаниями и умению переносить эти знания на дру-

гую ситуацию, то можно сказать, что творческий процесс произошёл успешно. 

Человек в усвоении знаний научился видеть свою особенность в исполнении 

действий. Творческая деятельность – является кульминацией и основой после-

дующего развития личности и раскрытия её творческого потенциала. 

«Творчество – присущее индивиду иерархически структурированное 

единство способностей, которые определяют уровень и качество мыслительных 

процессов, направленных на приспособление к изменяющимся и неизвестным 

условиям в сенсомоторных, наглядных, оперативно-деятельностных и логико-

теоретических формах. Творчество представляет собой также некоторый аспект 

развития личности, относящийся к переходу на высокий интеллектуальный 

уровень» [17]. 

По Е.Л. Яковлевой творческий человек реализует собственную индиви-

дуальность [18].  

Д.Б. Богоявленская и А.В. Петровский утверждают, что это «проявление 

неадаптивной активности» [19]. 

Как отмечает М.В. Дуцев, по мнению Н.А. Бердяева, понятие «творче-

ский» означает «соединяющий в себе освобождение и преодоление» [20]. В нем 

есть переживание силы. Обнаружение своего творческого акта не есть крик  
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боли, пассивного страдания, не есть лирическое излияние. Ужас, боль, расслаб-

ленность, гибель должны быть побеждены творчеством. Творчество представ-

ляет собой выход, исход, победу. 

В разные времена творческие способности, как и в целом, творчество по-

нималось по-разному. История творчества берёт своё начало с момента суще-

ствования человеческого вида. Во все времена творчество выступало как ос-

новная часть прогресса. Однако не всегда этот факт понимался и воспринимал-

ся. Именно поэтому о творчестве как предмете развития начинают говорить 

только лишь к концу эпохи возрождения. 

Со временем идея существования у человека творческих способно-

стей стала общепризнанной. В 20 веке наука признала, что творчество не 

может быть загнана в рамки, так как это затормаживает развитие. Считает-

ся, что творческие люди видят мир иначе и это действительно так, посколь-

ку у творческих людей мозг способен одновременно взаимодействовать с 

сетями нейронов, расположенных в разных местах. У обычных людей такая 

функция не работает.  

Творчество присуще всем людям. Оно проявляется не только в таланте к 

музыке, живописи, танцам и т. д. Творческой можно назвать также и изложение 

человеческой мысли. Так, например, в школе, ученики неоднократно приходят 

к оправданию и сочинению небылиц, дабы избежать наказания. Это тоже есть 

проявление творческих способностей. Под влиянием различных условий и фак-

торов индивид в разной мере осваивает творческие способности. Особенно яр-

ко способствует развитию таких способностей стрессовые ситуации, когда пе-

ред человеком стоит задача, которую необходимо решить, но способы решения 

могут не устраивать. Тогда человеку приходится придумывать что-то новое для 

получения желанного результата. 

По словам В.Т. Кудрявцева, «со времен Аристотеля природа души, пси-

хики, сознания человека связывалась с его способностью свободно ориентиро-

ваться и действовать в неопределенных ситуациях, предполагающих поиск и 

построение таких способов действия, которые были бы сообразны логике бу-

дущего, т. е. с особой универсально-творческой активностью человека» [21].  

На сегодняшний день «в современном мире в условиях усиливающейся 

глобализации всех сфер социальной действительности и решаемых в них про-

блем имеется острая потребность в развитии, становлении и формировании че-

ловека с творческим продуктивным мышлением, способного осуществлять ин-

новационные процессы и участвовать в них» [22]. 
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Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

(ФГОС) ставит во главу угла главную задачу – «развитие индивидуальных спо-

собностей и творческого потенциала» каждого школьника как «субъекта отно-

шений с людьми, с миром и самим собой» [23]. 

В младшем школьном возрасте важно приобщать детей к продуктивной 

творческой деятельности, а главное к художественной, поскольку изобрази-

тельное творчество одно из любимейших занятий детей. 

Проблема психологии связана с выявлением механизмов творческой дея-

тельности. Это, прежде всего, обусловлено сложностью проблемы самой дея-

тельности. Однако это проблема комплексная, предмет не только психологии, 

но и других областей науки. Характерным для этой проблемы является проти-

вопоставление труда и творчества. Кажется, что они абсолютно противополож-

ны. Источником противопоставления становится мотивация, а точнее эмоции, 

которые являются следствием этих разных процессов. 

 «Способность обнаруживать новые решения проблем или обнаруже-

ние новых способов выражения; привнесение в жизнь нечто нового для ин-

дивида», – творчество, по мнению К. Роджерса [24].  

Ф.В. Константинов отмечает, что, по мнению Р. Гута, творческая дея-

тельность – «продуктивная мыслительная деятельность, приносящая нетриви-

альный результат». «Творчество есть продуктивная мыслительная деятель-

ность, позволяющая достичь нового результата путем разрешения некоторого 

противоречия» [25].  

Е.П. Ильин пишет, К. Юнг утверждал, что: «творческое живет и произ-

растает в человеке, как дерево в почве, из которого он забирает нужные соки … 

мобилизует Я на службу себе» [26].  В свою очередь А. Маслоу говорит, что 

творчество – это «универсальная функция, ведущая ко всем существующим 

формам самовыражения» [26].  

По С.Н. Семенову – это «объективный процесс развития мира через це-

ленаправленную, сознательную деятельность человека, выбирающего те есте-

ственные возможности, которые соответствуют человеческим потребностям, и 

организующего их оптимальную реализацию» [27].  

Как заметил Л.А. Хьелл, по мнению А.Р. Адлера, «каждый человек 

изначально обладает творческой силой, благодаря которой управляет своей 

жизнью. Вся человеческая культура – способ компенсации человеком своих 

несовершенств» [28]. По Ф. Баррону суть творчества в следующем – «об-

щее необходимое условие развития человека, способность адаптивно реа-

гировать на меняющиеся условия жизни, … способность к созданию чего-

то нового», субъективного [28].   
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Результаты 

Проанализировав научную литературу, можно сделать вывод, что твор-

ческие способности предполагают познание и развитие, которое может проис-

ходить в различных сферах деятельности. Творческие способности – это группа 

способностей, в которой одни способности могут компенсировать другие. 

Определив, что такое творческие способности, можно рассмотреть осо-

бенности их развития в младшем школьном возрасте. С одной стороны – от-

личие учеников начальной школы от дошкольников состоит в имеющихся у 

них более развитой речи и мыслительного процесса такими, как: воображения, 

память, внимание. С другой стороны – у ребёнка в начальной школе может за-

родиться склонность действовать по инструкции и мыслить шаблонно, либо же 

в нём разовьются творческие элементы личности, и он будет решать постав-

ленные задачи нестандартным способом, научится видеть проблему под другим 

углом и находить новые способы её решения. Поэтому считается, чем ребёнок 

младше, тем у него выше склонность к восприятию и тем раньше разовьются 

творческие способности. В начальном классе дети проявляют огромный инте-

рес к окружающему миру. Взрослые, поощряя любознательность маленького 

человека, привлекая его к различным видам деятельности, способствуют фор-

мированию в нём опыта. С опытом и знаниями создаются условия для проявле-

ния и развития творческих способностей. Однако опыта и знаний зачастую бы-

вает недостаточно для развития таких способностей, поскольку они несут в 

своём понимании создание чего-то нового. Поэтому основной особенностью их 

будет являться воображение. 

По мнению философов, творческий потенциал включает в себя множе-

ство различных способностей. Среди основных – способность творчески мыс-

лить, находить нестандартные выходы из сложившихся ситуаций. Вопрос о 

развитии творческих способностей рассматривал В.А. Сухомлинский. Под 

творчеством он понимал такой инструмент познания, связанный со способно-

стью замечать красоту и, приобретая опыт, накапливать знания [10].  

Л.С. Выготский также изучал проблему творческого развития: 

«...в каждодневной окружающей нас жизни творчество есть необходимое 

условие существования, и все, что выходит за пределы рутины и в чем за-

ключена хоть йота нового, обязано своим происхождением творческому 

процессу человека.» [13].  

Анализируя литературу, мы пришли к выводу, что нет единого опреде-

ления понятия «творческие способности», а есть характеристики, которые 

определяют способности. А они в свою очередь взаимосвязаны с креативно-

стью, интеллектом, особенностями мышления, с личностными особенностями. 

Творчеством можно назвать деятельность, осуществляемую по-новому.  Для 
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детей раннего возраста в жизни все новое, и они не могут адаптироваться к лю-

бому вызову заранее. Для того чтобы разрешить какую-либо проблему, детям 

необходимо задействовать мыслительные процессы. Включать воображение и 

внимание, активировать такую способность, как выстраивание аналогий. Раз-

витие мыслительных процессов делает человека творчески активным, способ-

ным без всяких весомых знаний адаптироваться к любой ситуации и придумать 

решение задачи [26, 10].  

Таким образом, проведя теоретическое исследование, мы выявили харак-

теристики младшего школьного возраста: особенности мышления – беглость, 

гибкость, оригинальность, творческое воображение, а также все, что касается 

личностных характеристик – познавательный интерес, любознательность, 

стремление к лидерству, мотивация. Необходимо развивать творческий потен-

циал – создавать новые образы, идеи, продуктивно работать, искать решения в 

процессе новой деятельности.  

У детей младшего школьного возраста творческие способности развива-

ются в следующих основных направлениях: 

1. Развитие творческого воображения продуктивной ориентации, т.е. образы, 

вырабатываемые детским воображением, должны быть яркими, насы-

щенными, содержательными и направленными. 

2. Развитие мыслительного процесса должно происходить таким образом, 

чтобы идеи ребенка были креативными. Иными словами, мышление ре-

бенка должно носить системный характер, быть ассоциативным и диа-

лектичным. 

3. Развитие навыков более полного и реального отображения окружающего 

мира на базе имеющихся знаний. 

Рассмотрим более обширно имеющиеся направления. 

Воображение – характерно исключительно для человека, отражает ве-

роятность создания новых образов путём обработки накопленного опыта. 

Воображение зачастую называют фантазией. Оно является высшей психиче-

ской функцией и воспроизводит действительность. Однако, при помощи вооб-

ражения возможен мысленный переход за пределы естественно воспринимае-

мого. Главная его задача – модернизация прогнозируемого результата до мо-

мента его осуществления. При помощи воображения у нас появляется картинка 

чего-либо, никогда раньше не существовавшего или не имевшегося в данный 

момент объекта, ситуации, условий. Для такого возраста характерен полёт фан-

тазий. Как в дошкольном, так и в младшем школьном возрасте воображение 

помогает детям быстрее и качественней усваивать информацию.  
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Таким образом, воображение помогает усвоить информацию на ассоциа-

тивном уровне, позволяет выстраивать аналогии, а также воображение является 

главным инструментом в решении задач для младших школьников в связи с 

недостатком опыта. В дальнейшем воображение становится основой творче-

ского начала, что помогает создавать новые образы.  

Несомненно, воображение и фантазия играют важную роль нашей жиз-

ни. Если бы люди не владели данными функциями, тогда бы развитие общества 

остановилось. Люди потеряли бы значительное число научных открытий, куль-

тура стояла бы на месте, не писались бы картины, поэзии не существовало бы. 

Вся творческая активность основывается на работе воображения. Эта функция 

позволяет ребёнку увидеть мир по-новому. Она способствует развитию аб-

страктно-логического мышления, обогащает личностный жизненный опыт. Но, 

к сожалению, учебная программа в нынешних школах начальных классов, не 

предоставляет нужное количество методик, техник тренировки и упражнений 

для развития воображения. 

Воображение главным образом влияет на личность человека, его мышле-

ние и познавательные навыки. Таким образом, необходимым становится разви-

вать воображение в момент становления человека. Этим важным периодом яв-

ляется возраст младшего школьника. Когда в ребёнке формируется самооценка, 

самосознание и мотивация. Доказано, что воображение главным образом объ-

единено с другими психическими процессами такими, как память, мышление, 

восприятие, внимание. Всё это оказывает поддержку в обучении. Таким обра-

зом, не уделяя нужного внимания развитию воображения, преподаватели 

начальных классов понижают уровень качества обучения. На развитие вообра-

жения весьма значительное влияние оказывает игровая деятельность. На про-

тяжении еще нескольких лет после поступления в школу, она остаётся для ре-

бёнка главной, и играет важную роль в его развитии. Игра развивает фантазию, 

воображение, способствует выработке креативного мышления и развивает 

навык социализации. Разработка и использование игр в учебном процессе зна-

чительно облегчает усвоение нового материала и его укрепления, способствуя, 

при этом развитию всех умственных процессов, а особенно воображения. 

По мнению А.В. Петровского «творческое воображение, в отличие от 

воссоздающего, предполагает самостоятельное создание новых образов, кото-

рые реализуются в оригинальных и ценных продуктах деятельности» [29].  

Воображение – это часть познавательной деятельности субъекта и соб-

ственного предмета, по необходимости. А.Н. Леонтьев писал, что «предмет де-

ятельности выступает двояко: первично – в своем независимом существовании, 

как подчиняющий себе и преобразующий деятельность субъекта, вторично – 

как образ предмета, как продукт психического отражения его свойства, которое 

осуществляется в результате деятельности субъекта и иначе осуществиться не 

может» [25].   
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Развивается внутренний план действий и при этом развиваются умения 

ориентироваться в ситуациях, определять наиболее важные задачи, планиро-

вать ход осуществления действий в какой-либо ситуации для её разрешения, 

даёт возможность предвидеть и оценить вероятные исходы от того или ино-

го решения. Как отмечено В.В. Давыдовым, «Чем больше «шагов» своих дей-

ствий может предусмотреть ребенок и чем тщательнее он может сопоставить 

их разные варианты, тем более успешно он будет контролировать фактическое 

решение задачи. Необходимость контроля и самоконтроля в учебной деятель-

ности, а также ряд других ее особенностей создают благоприятные условия для 

формирования у младших школьников способности к планированию и выпол-

нению действий про себя, во внутреннем плане» [14].  

Как пишет Л. Хьелл, давая характеристику специфики мышления до-

школьника, Л.С. Выготский писал: «еще недостаточно осознает собственные 

мыслительные операции и поэтому не может в полной мере овладеть ими.» … 

«Стараясь подтвердить свою мысль в глазах других, он начинает подтверждать 

ее и для самого себя» [28].  

Таким образом, в этом возрасте только начинает прослеживаться спо-

собность работы над контролем и оценкой собственного поведения. Способ-

ность к рефлексии будет развиваться тогда, когда ребёнок самостоятельно 

научится объяснять то, что он делает, и понимать, с какой целью он проделы-

вает то или иное действие. 

Все дети, без исключения, талантливы и наделены способностями от 

природы. Они очень хотят все познать, изучать окружающий мир, понимать его 

законы и своё место в нём. Независимо от того, какими индивидуальными спо-

собностями обладает ученик, но если у него отсутствует желание учиться, то и 

положительных результатов не будет. Позитивное отношение к учёбе непо-

средственно сопряжено со способностями. Неоднократно фиксировалось в 

научной литературе, что желание обучаться возрастает, если учение проходит 

успешно и угасает из-за неудач. Провалы могут быть обоснованы не только 

дефицитом знаний, какие должны были быть приобретены на предшествующих 

стадиях обучения, но неразвитыми способностями ребенка. Ключом полного 

развития ребенка являются два вида деятельности.  

Во-первых, каждый ребенок растёт и усваивает опыт своих предше-

ственников. Развитие ребёнка лежит в его знакомстве с современной культу-

рой.  Основой данного процесса является учебная деятельность, которая сосре-

доточена на передаче детям знаний, умений и навыков.  

Во-вторых, ребенок в процессе развития самостоятельности реализует 

свой потенциал через творческую деятельность. Главным отличием творческой 
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деятельности от учебной является то, что она не направлена на прямую переда-

чу знаний умений и навыков, а лишь формирует основу к их усвоению через 

развитие самой личности. 

Л.А. Большакова дает свою характеристику творческим способностям – 

это  «сложное личное качество, которое отражает способность человека к твор-

честву в разных сферах жизнедеятельности» [30]. 

По мнению Е.И. Николаевой «проявление творческих способностей за-

висит от индивидуальных качеств учащихся, а также своеобразия деятельности, 

в которой можно проявить творческие способности» [31].  

Как отмечает Л.П. Айкина, по словам Н.А. Ветлугиной и Т.Г. Козаковой 

«творчество и творческие способности должны развиваться свободно, но под 

разумным, чутким руководством педагогов и родителей» [32].  

Разнообразные виды деятельности, такие как рисование, лепка, констру-

ирование, развивает мышление ребенка, за счёт чего он становится способным 

выдвигать собственные идеи и гипотезы.  

Через творчество происходит выражение ценностей человека. Этот про-

цесс можно назвать раскрытием себя. Происходит демонстрация внутреннего 

«Я» через творческую деятельность [33].  

Как отмечает Дж. Баттерворд, по мнению С.Л. Рубинштейна, «знания яв-

ляются основой познавательного интереса человека, без которых он не может 

возникнуть, но соответственно и удовлетворение интереса также неизбежно 

ведет к обогащению знаний» [34].  

Таким образом, в процессе творческой деятельности формируется спо-

собность искать и находить оригинальные решения, нестандартные способы 

достижения цели, что положительно влияет на общее формирование умения 

учиться. 

В современном мире человеку в течение всей его жизни приходится пе-

реучиваться для того чтобы быть востребованным в той или иной сфере. Новое 

стандартное образование нацелено на то чтобы решить эту проблему, так как 

не каждый человек имеет возможность в дальнейшем расширять свои знания. 

Новое образование нацелено на то, чтобы научиться самостоятельно получать 

новые знания, то есть, происходит переход от усвоения готовых знаний к уме-

нию самостоятельно отыскать это знание.  

Как отмечает в своих трудах Я.А. Коменский, по словам Ратке Аристоте-

ля, «обучение – это колесница, запряжённая двумя конями: волей и чувствами, 

а ими управляет разум» [35].  

Способность учащегося самостоятельно и успешно усваивать новые зна-

ния, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную орга-

низацию этого процесса можно в целом назвать умением учиться. К ключевым 
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компонентам, образующим это понятие, относится способность обрабатывать, 

понимать и усваивать информацию, а также умение проводить логические опе-

рации. Не менее важным является рефлексия и умение работать в команде. 

В энциклопедии И.А. Каирова отмечено, что, по словам К.Д. Ушинского 

«Школа должна обогащать человека знаниями и в то же время приучать его 

пользоваться этим богатством» [36].  

Сравнивая основные положения системы образования Л.В. Занкова с 

требованиями и с положениями государственного образовательного стандарта, 

следует заметить, что они во многих чертах совпадают. В концепции ФГОС 

прописано: «Развитие личности – смысл и цель современного образования» 

[37]. Цель обучения, сформулированная Л.В. Занковым – «достижение опти-

мального общего развития каждого ребёнка при сохранении его психического и 

физического здоровья» [38]. 

Соответственно ФГОС начального общего образования и система разви-

вающего обучения Л.В. Занкова имеют единое психолого-педагогическое осно-

вание – теорию Л.С. Выготского. 

В структуре планируемых результатов начального образования в соот-

ветствие с новым ФГОС лежат те же положения Л.С. Выготского о развитии 

ребёнка, что и в системе Л.В. Занкова. Ключевой задачей ставится компетент-

ность к обновлению компетенции, – главная характеристика введённых стан-

дартов. 

Система образования по Давыдову и Эльконину выстроена, в отличие от 

системы традиционного обучения, не как активирование правильного результа-

та какого-либо действия, а как активирование способа действия.  

Таким образом, обе системы обучения построены на принципе теорети-

ческих знаний и мыслей ученика, а также на принципе опережающего обуче-

ния. Система Занкова предполагает трудные ситуации и быстрый темп обуче-

ния, а система Давыдова и Эльконина построена на поиске средств, необходи-

мых в решении задачи. 

Одним из главных принципов образования выступает личностная ориен-

тация. Суть её заключается в развитии творческих способностей учащихся че-

рез индивидуальный подход, в котором траектория развития выстраивается в 

зависимости от интересов и склонностей детей. 

В течение длительного времени проблема развития творческих способ-

ностей остаётся актуальной для многих представителей научной области зна-

ния. Рассмотрением данной проблемы занимаются психологи, педагоги, линг-

висты и философы, поскольку постоянно современному обществу востребова-

ны активные личности, способные выявлять и формулировать новые проблемы, 
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находить решения в ситуациях неопределенности, множественности выбора, 

непрерывного улучшения скопленных обществом знаний. 

Выделяются главные черты творческой деятельности: 

1) в ее результате получается что-то новое или заметно улучшается что-то 

известное; 

2) результат получается уникальным и оригинальным; 

3) процесс меняет создателя, делая его умнее. 

Помочь «всем без исключения учащимся проявить свои таланты и весь 

свой творческий потенциал, подразумевающий возможность реализации своих 

личных планов и интересов» – в этом состоит стратегия современного образо-

вания [39].  

Таким образом, творческая деятельность в начальной школе, представля-

ет собой активность младших школьников, направленную на овладение навы-

ком творческого познания. Происходит развитие способности создавать новые, 

совершенные образы, совместно с педагогом, через усвоение знаний духовной 

и материальной культуры. 

В настоящее время у педагогов появилась надобность отбирать, преобра-

зовывать и синтезировать уже существующий опыт с новыми знаниями, разно-

образными методами и технологиями. Возникло соображение о том, что пла-

нируемые результаты организации творческой деятельности учащихся могут 

поспособствовать достижению целей ФГОС НОО. 

Основными принципами являются: 

1. Отношение к ребёнку как к субъекту деятельности. Сохранение за ре-

бёнком права на собственное мнение и персональную направленность 

развития. 

2. Формирование индивидуальной манеры взаимодействия учащегося со 

сверстниками и педагогами. 

3. Организация конструктивного взаимодействия обучающихся со сверстни-

ками и создание условий саморазвития и взаиморазвития. 

4. Вовлечение учащихся в результативную творческую деятельность и фор-

мирование на основе учебного материала их творческих способностей. 

5. Создание в классе позитивного эмоционального фона обучения, довери-

тельной обстановки, способствующей достижению успеха. 

Процесс налаживания творческой деятельности содержится в макси-

мальном раскрытии и использовании своих талантов и творческие способности 

всеми учениками. Эти установки соответствуют гуманистической направлен-

ности современного развития образовательного пространства. Таким школам 

свойственна настроенность преподавателей на личные способности учащихся, 
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их непрерывное наращивание. В тоже время на первый план выставляются це-

ли развития личности, а предметные знания и умения считаются средствами их 

достижения. Согласно принципу единства психики и деятельности, психика 

ребёнка формируется и проявляется исключительно в деятельности. 

Главное – не просто донести до учащихся определённый объем готовых 

знаний, а научить их мыслить,  действовать самостоятельно, находить нужные 

выводы без чьей-либо помощи в процессе активного творческого поиска. По-

требность в творческой деятельности не возникает случайно. Преподаватель её 

безостановочно вырабатывает у учащихся, опираясь на личные особенности 

каждого ребёнка. 

Появление творчества нельзя предугадать, оно приходит спонтанно, под 

влиянием вдохновения. Процесс завязывается в подсознании человека во время 

обострённой умственной и физической активности. Ключевую ценность в 

творческой деятельности представляет личность человека, которая проявляет 

свою сущность в созданном предмете. 

Реализуясь в творчестве, создатель обретает удовольствие от процесса. В 

кровь человека выделяются эндорфины и гормоны счастья, какие благотворно 

влияют на его здоровье и эмоциональное состояние. Причём публикация ито-

гов творческих трудов не всегда является главными для автора. Он может со-

здавать картины, рукописи, сотворять скульптуры и не думать о публичном 

признании и вознаграждении. Но для большинства людей общественное мне-

ние, признание и высокая оценка действий человека играют важную роль и 

представляются как стимул к творческой деятельности. Вся жизнь человека 

происходит в обществе, поэтому он нуждается в том, чтобы окружающие при-

знавали его талант и способности. Ещё одной из главных потребностей людей 

является надобность приносить пользу обществу и самореализация в творче-

ской деятельности. С целью мотивации детей на развитие личных способностей 

нужно чаще их хвалить и отмечать преуспевания в творческих занятиях. Име-

ется много видов творческой деятельности, но все они включают в себя про-

хождение основных этапов: 

1) собор информации; 

2) зарождение мысли в бессознательном; 

3) переход возникнувшей мысли в сознание, процесс просвещения; 

4) выработка стратегии реализации идеи [40].  

В первом и втором периоде задействована осознанная часть личности 

над поиском, скоплением и переформатированием данных. Второй и третий 

этапы объединены с неосознаваемой деятельностью, происходящей в мышле-

нии. В творческом процессе принимают участие два полярных типа мышления. 

Сначала происходит творческий поиск, если человек обдуманно избирает про-
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блему, которая беспокоит его. Тревога увеличивается от того, что он не спосо-

бен обнаружить нужную идею. Это стимулирует к непрерывной работе по 

разыскиванию существенного решения в данный момент, для данной ситуации. 

Человек скапливает информацию, оценивает данные, испытывает различные 

подходы и методы. В результате прохождения данного этапа накапливается 

множество мнений, идей, но верного ответа так и не будет открыто. 

Это обусловлено тем, что во внимании человека не может быть большое 

количество образов и идей, большинство из них будут вытеснены в бессозна-

тельное. Последующая творческая работа по отыскиванию совершенных реше-

ний пойдет с участием левого и правого полушарий мозга. 

Бессознательное мышление заметно активируется, но оно не может ре-

шить проблему. Человек в результате этого может начать нервничать, беспоко-

иться и испытывать сильный душевный дискомфорт. При возрастающем бес-

покойстве рекомендуется отсрочить решение тревожащих вопросов и переклю-

чить внимание, начать заниматься другими делами. Мозг отвлечется, отдохнет, 

а на бессознательном уровне сформируется идея. В любой момент к человеку 

может прийти верное решение. 

Этот факт означает наступление третьего этапа в творчестве, когда левое 

полушарие мозга распознает образы, рожденные в правом, тревога уходит, и 

человек ощущает чувство восторга, наслаждения и стремления быстрее реали-

зовать идеи в жизни. 

 

Выводы 

Итак, обучение – это сложный процесс, заключающийся в приобретении 

знаний и ориентированный на развитие. Главным средством для развития лич-

ности ребёнка, является творческая деятельность. 

Творческая деятельность – это «деятельность человека, которая создает 

нечто новое, все равно, будет ли это созидание творческой деятельностью, ка-

кой-нибудь вещью внешнего мира или известным построением ума или чув-

ства, живущим или обнаруживающимся только в самом человеке» [41]. По сути 

это вид индивидуальной или коллективной деятельности, направленный на со-

здание качественного нового и беспрецедентного продукта. Побуждает к твор-

ческой деятельности существующая проблемная ситуация, которую нельзя ре-

шить классическими способами. Творческой деятельностью могут быть лов-

кость мышления, критичность, лёгкость ассоциаций, а также способность вос-

принимать действительность целиком. Задатки творческой деятельности харак-

терны для любого человека. Необходимо только суметь раскрыть и развить их. 

Таким образом, мы рассмотрели взаимосвязь процесса обучения и разви-

тия творческих способностей ребенка. 
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Заключение 

Исследование психолого-педагогической литературы по теме исследова-

ния показало, что заниматься творческой деятельностью человек может всю 

свою жизнь, пока горит желанием. Однако самыми способными к обучению и 

творческой деятельности представляются младшие школьники, поскольку 

именно в периоде с семи до десяти лет фундаментальной для детей представля-

ется деятельность, сопряженная с познанием, созданием, преображением и ис-

пользованием в новом виде, по-другому этот процесс и называется творческой 

деятельностью. 

Так же в ходе анализа было выяснено, что точного определения «способ-

ностей» не существует, авторы расходятся во мнениях, судя по природе их воз-

никновения. Развитие мыслительных процессов: интеллекта, фантазии, вооб-

ражения, формирование мысли, – все это помогает развить творческие способ-

ности, которые позволяют выходить за рамки, мыслить масштабнее.  

Главным фактором в развитии творческих способностей является моти-

вация. Задача образования и воспитания состоит в том, чтобы научить ребёнка 

самостоятельно стимулировать себя к деятельности. Индивидуальный подход 

поможет в этом. Определив личность ребёнка, учителю намного проще будет 

выбрать траекторию его дальнейшего развития. Высокая культура учителя яв-

ляется ключевым моментом в развитии творческой личности детей и зависит от 

того, насколько благоприятные условия создаст учитель, вызовет ли он к себе 

доверие, сможет ли сплотить класс и заинтересовать детей в обучении. Пожа-

луй, эти вопросы являются определяющими в дальнейшем развитии школьни-

ков. Дальнейшие исследования данной проблемы могут быть связаны с обос-

нованием педагогических условий, обеспечивающих эффективную связь обу-

чения и развития творческих способностей младших школьников. 
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