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Аннотация. Введение. Статья посвящена описанию основных идей, следуя ко-

торым родители наилучшим образом достигают успехов в развитии личност-

ных качеств ребенка. Это принципы проектирования индивидуальной образо-

вательной траектории ребенка в семье. Целью исследования выступает научное 

обоснование семьи в качестве субъекта проектирования индивидуальной обра-

зовательной траектории ребенка. Предметом выступает проектирование ин-

дивидуальной образовательной траектории ребенка во взаимодействии ин-

ститутов семьи и образования. Охарактеризованы принципы, функции и 
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способы участия семейного института в планировании образовательного 

маршрута ребенка. 

Методы. Монографический анализ, изучение психологической и педагогиче-

ской литературы. 

Обзор литературы: Л.С. Выготский и Д.Б. Эльконин,  А.Н. Леонтьев, Л.В. 

Занков, В.В. Давыдов, В.И. Слободчиков, А.П. Тряпицына, А.Г. Асмолов, В.Т. 

Кудрявцев, В.В. Рубцов, Т.М. Ковалёва, А.Б. Воронцов, А.В. Хуторской, И.С. 

Якиманская и др. 

Результаты. Названные принципы имеют общий характер в проектировании 

ИОТ ребенка в семье. Все позиции тесно взаимосвязаны.  

Выводы. Во-первых, современная семья нуждается в повышении качества 

образования и становится источником образовательных событий для детей. 

Во-вторых, это показывает необходимость новых способов поддержки се-

мьи, основанных на субъект-субъектном диалоге с внешними образова-

тельными институтами. В-третьих, огромным потенциалом для осуществ-

ления этих практик обладает сфера дополнительного образования, нефор-

мальные образовательные среды. 

Заключение. Реализация совокупности принципов может обеспечить продук-

тивный рост личности ребенка, успешность проектирования, его развития и до-

стижение намеченных образовательных и воспитательных целей. 
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Annotation. Introduction. The article is devoted to the description of the main 

ideas that parents follow in the best way to achieve success in the development 

of personal qualities of the child. These are the principles of designing a child's 

individual educational trajectory in the family. The aim of the research is to pro-

vide scientific substantiation of a family as a subject of designing a child's indi-

vidual educational trajectory. The subject is the design of a child's individual 

educational trajectory in the interaction of family and educational institutions. 

The principles, functions, and ways of participation of a family institution in 

planning a child's educational trajectory are characterized. 

Methods. Monographic analysis, study of psychological and pedagogical literature. 

Review of the literature: L.S. Vygotsky and D.B. Elkonin, A.N. Leontiev, L.V. 

Zankov, V.V. Davidov, V.I. Slobodchikov, A.P. Tryapitsyna, A.G. Asmolov, V.T. 

Kudryavtsev, V.V. Rubtsov, T.M. Kovaleva, A.B. Vorontsov, A.V. Khutorskoy, I.S. 

Yakimanskaya, etc. 

Results. The named principles have a general character in designing individual edu-

cational trajectory of the child in the family. All positions are closely interconnected.  

Conclusions. First, the modern family needs to improve the quality of education 

and becomes a source of educational events for children. Secondly, it shows the 

need for new ways to support the family based on a subject-subject dialogue 

with external educational institutions. Thirdly, the sphere of supplementary edu-

cation and informal educational environments have tremendous potential for the 

implementation of these practices. 

Conclusion. The implementation of a set of principles can provide productive growth 

of the child's personality, the success of design, its development and achievement of 

the intended educational and upbringing goals. 
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Введение. Современное общество столкнулось с рядом вопросов, каса-

ющихся образования: отсутствие доверия семьи к образовательным институ-

там. Сегодня одной из новых реалий современности выступает становление се-

мьи как субъекта, который может вместе с ребенком заниматься проектирова-

нием его индивидуальной образовательной траектории (далее – ИОТ). Поэтому 

представляются важными разработки оригинально новых методологических 

подходов к проектированию систем ее социально-педагогической поддержки. 

Большое значение имеют исследования, посвященные выявлению путей фор-

мирования готовности семьи к такому виду коллективной детско-взрослой дея-

тельности. Недостаточный уровень данной подготовки может привести к де-

структивному характеру участия семьи в решении проблем воспитания ребен-

ка, использованию ложных ориентиров по выбору стратегии воспитания и вос-

питания семьи и в целом к повышению риска ошибок в выбор ИОТ. 

Проведенное исследование позволило установить, что современная се-

мья сталкивается с разными проблемами, связанными с обеспечением каче-

ственного образования для своих детей. Реальность показывает, что барьеры 

выходят за рамки материальных проблем, затрудняющих получение детьми ка-

чественного образования. Сегодня очевидно, что кроме недостатка финансов 

семьи для услуг образования, не хватать и других ресурсов. 

Недостатком может быть и практика продуктивного взаимодействия с 

детьми. Современной и эффективной практикой в решении проблем проекти-

рования индивидуального образовательного маршрута (далее – ИОМ) является 

включение детей и родителей в неформальные образовательные среды.  

Инновационные форматы, еще не представленные в массовой практике 

взаимодействия семьи с внешними образовательными учреждениями, откры-

вают путь к формированию института воспитательной поддержки семьи как 

социального проекта. В первую очередь это касается появления новых форм 

педагогически организованной творческой деятельности детей и родителей, 

направленных на совместное освоение различных социокультурных практик. 

Методы: монографический анализ, изучение педагогической и психоло-

гической литературы. 

Обзор литературы. Изучив и проанализировав соответствующую лите-

ратуру, мы осуществили попытку выделить основные функции семьи в проек-

тировании ИОТ ребенка и способы их реализации. 
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Готовность семьи «быть субъектом проектирования ИОТ ребенка» рас-

сматривают современные ученые в трех взаимосвязанных аспектах:  

1) проектирование ИОТ непосредственно в семье, то есть в пространстве 

взаимоотношений детей и родителей (а также и других взрослых членов 

семьи);  

2) проектирование ИОТ в ближайшем социальном окружении ребенка, в 

частности, во взаимодействии с другими семьями, воспитывающими де-

тей разного возраста;  

3) проектирование ИОТ во взаимодействии семьи и внешних образователь-

ных институтов [1].  

Что касается проектирования ИОТ ребенка в семье, то существуют два 

разных подхода. В первом отражена идея событийности и совместного с роди-

телями движения в направлении развития личности ребенка, его раскрытие 

творческих ресурсов, где присутствует вариативность и индивидуализация. В 

этой зоне развития происходят события, процессы, где ребенок изначально вы-

ступает субъектом, готовым предъявить семье самого себя как носителя твор-

ческой активности, интересов, желаний и устремлений. Выстраивается ИОТ 

как спонтанное продвижение к очередному событию, которое разделяют взрос-

лые и дети.  

Такой вариант проектирования ИОТ является наиболее важным и основ-

ным для развития ребенка в течение раннего периода его детства, включая до-

школьный возраст.  

Вариативность как важная необходимость в образовании обсуждается с 

давних пор отечественными учеными В.В. Давыдовым, В.В. Рубцовым,        

А.Г. Асмоловым, Л.С. Выготским и тремя его учениками – Д.Б. Элькониным, 

А.Н. Леонтьевым и Л.В. Занковым. Но только в наше время все активнее про-

двигается в первые ряды вместе с индивидуализацией, внедряясь в образова-

ние.  

Другие способы проектирования ИОТ, которые ведут к заранее постав-

ленным целям, могут оказать отрицательное влияние на процесс свободного 

развития ребенка. Посещение всевозможных «школ раннего развития» по ини-

циативе взрослых членов семьи, но без мотивации самого ребенка могут приве-

сти к психологическим перегрузкам.   

Как процесс ИОТ начинает выстраиваться с самого раннего возраста, т.к.  

она изначально является цепочкой образовательных событий, каждое из кото-

рых влияет на развитие личности ребенка. Родители и взрослые члены семьи 

становятся наиболее значимыми участниками этой образовательной траекто-

рии. Если родители не участвуют в процессе выстраивания ИОТ, у ребенка мо-

гут появиться трудности в обучении в школе, проблемы со сверстниками в виде 

конфликтности или низкая мотивация, тревожность, дезадаптация. 
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Стратегия участия семьи в ИОТ по мере взросления ребенка существен-

но меняется. В задачи воспитания родителей постепенно входит выбор и созда-

ние социального окружения детей младшего школьного и подросткового воз-

раста. Формируются такие условия, в которых могут максимально раскрыться 

способности ребенка. Окружение может включать неформальные компоненты, 

где происходят контакты между взрослыми из ближнего окружения семьи и 

ребенком. Выбирая круг знакомств, взрослые организуют развитие и социали-

зацию своих детей, тем самым задавая иные направления ИОТ ребенка. 

Большое значение имеет общение с другими детьми разного возраста. 

Степень спонтанности выстраиваемой ИОТ меняется, когда родители 

выбирают для детей творческие объединения и другие образовательные инсти-

туты. Тем самым проектирование ИОТ переходит в логику выстраивания осо-

знаваемого и целостного маршрута. 

В.И. Слободчиков предполагает, что «предельно общим понятием, из ко-

торого можно развернуть теорию стадий психического развития, является по-

нятие «человеческой общности», внутри которого образуются многообразные 

способности человека, позволяющие ему входить в различные общности (при-

общаться к существующим формам культуры) и выходить из них (индивидуа-

лизироваться и самому творить новые формы), т.е. быть “самобытным”» [2]. 

В старшем школьном возрасте участие семьи в проектировании ИОТ до-

минирует. Выбор профессии становится главной задачей. 

Можно сказать, что современная семья, в качестве субъекта проектиро-

вания ИОТ ребенка, характеризуется высокой степенью неопределенности. Ро-

дители стоят перед выбором направления своего участия в процессе построе-

ния ИОТ ребенка – формальной и неформальной. Формальная стратегия более 

ясна и привычна в современной социальной практике и реализуется в условиях 

взаимодействия семьи и внешних образовательных учреждений. Неформальная 

стратегия связана со значительными трудностями в реализации и необходимо-

стью повышения педагогической грамотности родителей и освоения опреде-

ленных компетенций. 

Однако развитие именно неформальной стратегии участия семьи в про-

ектировании ИОТ ребенка обладает наибольшим социально-педагогическим 

потенциалом для социализации ребенка в условиях современной, динамично 

изменяющейся действительности. 

Нами выделены особенности проектирования ИОТ детей разного 

возраста. 

При проектировании ИОТ детей в системах образования учитываются 

возрастные особенности. Результатом является освоение единых образователь-

ных программ, где уровень сложности усвоения привязан к возрасту детей.  В 

этих требованиях к образовательным результатам не делается акцент на отличие 

образовательных достижений детей всех ступеней общеобразовательной школы.   
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В проектировании индивидуализированного образования, основанного 

на ребенке как субъекте, строящем собственную ИОТ, имеет значение возраст 

ребенка. Он использует специфические средства в каждом периоде онтогенеза 

по-разному, познавая и преобразуя окружающую среду, но не занимает по от-

ношению к ней определенную внутреннюю позицию. 

Главной особенностью проектирования ИОТ является творческое нача-

ло, через которое ребенок познает красочность и многогранность окружающего 

мира. Психолог В.Т. Кудрявцев дал такое определение ребенку в дошкольном 

возрасте, познающего мир культуры общества: «видеть все», «творить все» и 

«быть всем» [3]. 

В этом возрасте психика ребенка широко открыта всей окружающей дей-

ствительности, она стремится максимально эмоционально заполниться пережи-

ваниями. Чаще всего запоминаются источники удивления, при исследовании 

мира детьми. Решая задачи в познавательной деятельности, главным их сред-

ством является творческое воображение, что показывает особенность индиви-

дуальных результатов в образовательной сфере.  

Ребенок прорабатывает все, что его окружает, силой воображения. В ос-

новном это происходит в играх, где ребенок способен отражать целостный, 

главный образ, не придавая значения деталям. Именно фиксация главных 

смыслов становится для ребенка основным результатом соприкосновения с 

наполнениями культуры. Смысл, извлеченный ребенком из игры, становится 

для него опытом «быть кем-то другим», «быть как кто-то». «...Игра, по         

Д.Б. Эльконину, “...есть та деятельность, в которой складывается и совершен-

ствуется управление поведением”» [4]. Из этих смыслов ребенок-дошкольник 

способен складывать субъективную картину мира. Игровая модель как способ 

продуктивного действия для ребенка дошкольного возраста имеет особую цен-

ность: «Порожденное в проблемной ситуации средство решения творческой за-

дачи (способ продуктивного действия) становится для субъекта инструментом, 

при помощи которого он может совершать последующие пробы, выходя при 

этом за пределы уже существующего опыта» [4]. Именно игра в этом и состоит 

как ведущая деятельность развития дошкольника. Внутренний смысл, адресо-

ванный родителям дошкольника, выступает определенным способом утвер-

ждения творческой деятельности в социуме. Это важный индивидуальный ре-

зультат образовательной деятельности.  

Главная особенность состоит в том, что ребенок может открыть для себя 

«скрытую структуру» окружающих его процессов, явлений и вещей, совершая 

«открытия». Так, рисуя яблоко, ребенку открывается закон рефлекса, и это ста-

новится большим скачком в направлении по ИОТ.  

Ребенок младшего школьного возраста использует эти открытия как сту-

пеньки для покорения новых вершин. Он осмысливает окружающий мир в ка-

честве поля деятельности, способствующей творческому развитию при помощи 

новых, ранее не известных средств. Мир вокруг младшего школьника – источ-



 
 

- 55 - 

 

 

Педагогика: история, перспективы.Toм 6 № 1-2 2023         Pedagogy: history, prospects. Tom 6 # 1-2 2023 
 

 
ник новых смыслов, замена ранее придуманному фантазийному миру в его во-

ображении. Ранее неизвестные, но «добытые» в ходе изученияокружающей 

действительности смыслы выступают в качестве индивидуальных образова-

тельных результатов (далее – ИОР). Иное видение мира выстраивается взамен 

альтернативному вымышленному, который «зовет» к познанию его в большей 

мере творческими средствами. Продвигаясь от незнания к новому известному в 

основе, творческие действия и есть ИОР ребенка. 

Как в младшем школьном возрасте так и у дошкольника происходит 

освоение способов утверждения собственных продуктивных действий в социу-

ме через особые коммуникации со взрослыми людьми. Изменяется внутренняя 

позиция субъекта, от этого он может оценивать себя и свои действия с позиции 

взрослого, ориентируясь на правильность выполнения. Ребенок оценивает себя, 

ориентируясь на «правильность», подводящую к решению творческой задачи. 

Оценивание себя ребенком с позиции взрослого подразумевает способ субъект-

субъектных взаимодействий.  

Деятельность, лежащая в основе достижения детьми индивидуальных 

образовательных результатов, при переходе в подростковый возраст суще-

ственно изменяется. По мнению Б.Д. Эльконина и А.Б. Воронцова, подростку 

необходимо преобразовать ситуацию  для того, «чтобы выявить скрытый в ней 

смысл» [5]. 

Мир подростка открывается в динамике, а не в статике. Открываемые 

смыслы связаны с преобразованиями того, что вызывает интерес. Это его соци-

альная проба. «Для самого подростка смысл возникает как открытие, касающе-

еся не только преобразованного объекта, в котором обнаружились новые, ранее 

неизвестные свойства и значения, но, в первую очередь, самого субъекта («для 

меня это важно!»). Именно эти открытия становятся для подростка его ИОР – 

смыслами. Выделение, выбор в окружающем мире того, что «важно-для-меня» 

для подростка становится главным механизмом формирования смысловой кар-

тины мира, а также осознанием себя как субъекта выбора» [6, с. 19]. 

В процессе решения проектных задач подросток взаимодействует со 

взрослыми и сверстниками, «обмениваясь» новыми смыслами. Результатом 

этого становится определение групповой принадлежности. Обретенный смысл 

«мне» меняется на общий смысл «нам», становится средством, с помощью ко-

торого  подросток идентифицирует себя в социуме. 

В наших исследованиях «индивидуальные образовательные результаты 

подростков – способы продуктивных действий» представлены в виде трех под-

групп. «Первую составляют индивидуальные действия, направленные на ана-

лиз и преобразование проблемной ситуации. Вторую подгруппу образуют спо-

собы и средства продуктивных коммуникаций с партнерами по совместной    

деятельности»[6]. 

В юношеском возрасте проектирование ИОТ происходит в процессе 

профессионально-личностного самоопределения. Важнейшим условием дости-

жения успехов становится «образовательная самостоятельность учащегося, по-
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нимаемая как готовность к построению ИОТ на последующих (послешколь-

ных) этапах непрерывного образования» [6]. 

Учащиеся в ранней юности видят образование как механизм «продвиже-

ния субъекта по ИОТ». Так же происходит «осознание себя как субъекта выбо-

ра и проектирования этой траектории» [6]. Проектная деятельность является 

источником смыслов, реализуемая учащимися с особой ответственностью. По 

сути ИОР – способы продуктивных действий. В этом возрасте они выступают 

целым спектром компетенций, «необходимых для осознанного построения 

ИОТ на последующих ступенях непрерывного образования как индивидуаль-

ного проекта самого учащегося. Совокупность таких компетенций образует си-

стемное личностное качество учащегося, которое можно охарактеризовать как 

новую ступень образовательной самостоятельности» [6]. 

Таким образом, можно отметить, что преобладание традиционных, а не 

индивидуализированных моделей образования, практически затрудняет дости-

жение образовательных результатов. Мы в своей работе рассмотрели проекти-

рование ИОТ ребенка как задачу семейного воспитания [6]. 

В педагогике в последние годы появляются и активно внедряются поня-

тия «индивидуализация обучения» (Т. Ковалёва), «индивидуальный образова-

тельный маршрут» (А.П. Тряпицына), индивидуальная образовательная траек-

тория (ИОТ) (А.В. Хуторской, И.С. Якиманская и др.) и т. д.  Главный смысл 

этих понятий заключается в том, что дети осваивают интересующее их содер-

жание образования. В этом ребенок движется по личному, развивающему пути.  

Семья выступает полифункциональной системой, состоящей из опреде-

лённых элементов (членов), обладающих определёнными ресурсами (образова-

тельными, психологическими, материальными и др.) и  находящихся между со-

бой в определённых отношениях [7].   

Основными идеями, следуя которым родители наилучшим образом до-

стигают успехов в развитии личностных качеств ребенка, выступают принципы 

проектирования ИОТ ребенка в семье. Соответственно разработка проектиро-

вания ее должна базироваться на определенных принципах.  

В соответствии с этим нами были выявлены определенные базовые 

принципы проектирования ИОТ ребенка в семье – это основные идеи, следуя 

которым родители наилучшим образом достигают успехов в развитии личност-

ных качеств ребенка [1, с. 23]. 

Принцип индивидуализации – модель организации образовательно-

воспитательного процесса, при которой родители взаимодействуют с ребенком. 

Главным достоинством этого процесса является то, что он позволяет полно-

стью адаптировать деятельность ребенка к его особенностям, наблюдать за 

каждым его действием при выполнении задач и наблюдать за его прогрессом 

[1, с. 24]. 
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Принцип событийности рассматривается как технология организации и 

осуществления значимых событий в жизни ребенка и семьи. Принцип характе-

ризуется наличием ярких, эмоциональных, насыщенных, личных и социально 

значимых дел. Жизненные события – это источник личностного опыта и накоп-

ление его, встреча с другими людьми, с культурой, которая затрагивает, меняет 

мышление и поведение, таким образом, развивает их. 

Суть принципа событийности применительно к формированию про-

ектирования ИОТ в том, что образование рассматривается как важный и 

нужный момент личностной, развивающей ситуации. Родители должны при 

создании условий проектирования ставить акцент на детской инициативно-

сти, самостоятельности. 

В данном принципе делается акцент на так называемой событийной ор-

ганизации, при таком подходе для ребенка на первый план выходит значимое 

событие, переживания и действия, которые увязаны в одну сюжетную канву. 

День по принципу событийности начинается с какой-то эмоционально насы-

щенной интересной деятельности. Главным моментом при взаимодействии се-

мьи и ребенка в принципе событийности выступает эмпатия. В ней подразуме-

вается создание положительных, открытых и доверительных отношений с ре-

бенком. Важную роль играет учет его состояний, сопереживание и поддержка. 

Примером событийности может стать совместная творческая деятельность, пе-

решедшая в событие, то есть в совместное проживание действительности. Так 

же может стать событием и просмотр фильма, спектакля, которые дадут ответ 

на важные для личностного роста вопросы. Ребенок может выразить собствен-

ное отношение к миру через такой продукт творческой деятельности. 

Принцип субъектности – готовность семьи быть субъектом проектиро-

вания ИОТ ребенка рассматривают современные ученые в трех взаимосвязан-

ных аспектах: 

1) проектирование ИОТ непосредственно в семье, то есть в пространстве 

взаимоотношений детей и родителей (а также и других взрослых членов 

семьи);  

2) проектирование ИОТ в ближайшем социальном окружении ребенка, в 

частности, во взаимодействии с другими семьями, воспитывающими де-

тей разного возраста;  

3) проектирование ИОТ во взаимодействии семьи и внешних образователь-

ных институтов [8].  

Принцип вариативности – это возможность выбора ребенком в образо-

вательном процессе значимых элементов и форм учебной деятельности; фор-

мирование способностей к адекватному принятию решений в ситуациях, где 

есть выбор; развитие вариативного мышления.  

В каждой семье заложены свои ценности, типы семейного воспитания, 
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но используя принцип вариативности, ребенок может сам выбрать свои соб-

ственные жизненные предпочтения.  

Этот принцип подробно описывает в своих трудах А.Г. Асмолов. Он 

уверен, что вариативность в образовании помогает личности обрести новые пу-

ти понимания и переживания знаний в динамичном мире. Им понимается вари-

ативное образование как процесс расширения компетентностного выбора лич-

ностью саморазвития и жизненного пути. У ребенка формируется такая карти-

на мира в совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, которая ори-

ентирует личность в разных жизненных позициях, в том числе, когда есть не-

определенность. Вариативность – это процесс изменения частей, при сохране-

нии основы. Принцип вариативности в единстве многообразия. У детей проис-

ходит вариативность деятельности по выбору личностно значимой информации 

и приобретения опыта отношений в социуме через участие в различных орга-

низационных формах, использование разнообразных методов, которые обеспе-

чивают разные способы принятия образовательных потребностей [10]. 

Названные принципы имеют общий характер в проектировании ИОТ ре-

бенка в семье [11]. Все позиции тесно взаимосвязаны. Реализация совокупно-

сти перечисленных выше принципов может обеспечить продуктивный рост 

личности ребенка, успешность проектирования, его развития и достижение 

намеченных образовательных и воспитательных целей. 

(См. К вопросу о социально-педагогической поддержке семьи) 

 

Выводы и заключение 

Таким образом, можно сказать, что современная семья, являясь субъек-

том проектирования ИОТ ребенка, характеризуется высокой степенью неопре-

деленности. Родители стоят перед выбором направления своего участия в про-

цессе ее построения вместе с ребенком – формальной и неформальной. 

Формальная стратегия более ясна и привычна в современной социальной 

практике и реализуется в условиях взаимодействия семьи и внешних образова-

тельных учреждений.  

Неформальная стратегия связана со значительными трудностями в реа-

лизации и необходимостью повышения педагогической грамотности родите-

лей, освоения определенных компетенций. 

Однако развитие именно неформальной стратегии участия семьи в про-

ектировании ИОТ ребенка обладает наибольшим социально-педагогическим 

потенциалом для социализации ребенка в условиях современной, динамично 

изменяющейся действительности. 

Названные принципы имеют общий характер в проектировании ИОТ ре-

бенка в семье. Все позиции тесно взаимосвязаны. Реализация совокупности пе-

речисленных выше принципов может обеспечить продуктивный рост личности 

ребенка, успешность проектирования, его развития и достижение намеченных 

https://www.dpo-journal.ru/pablik/prezentatsiya_.pdf
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образовательных и воспитательных целей. 

В исследовании нами научно обосновано понятие семьи. Она выступает 

в качестве субъекта проектирования ИОТ своего ребенка. 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы. 

Во-первых, современная семья нуждается в повышении качества образо-

вания, и при этом становится источником образовательных событий для детей. 

Реализация может быть детско-взрослых творческих проектов, выводящих се-

мью на иные познания и изменения действительности.  

Во-вторых, это показывает необходимость новых способов поддержки 

семьи, основанных на субъект-субъектном диалоге с внешними образователь-

ными институтами.  

В-третьих, огромным потенциалом для осуществления этих практик 

обладает сфера дополнительного образования, неформальные образова-

тельные среды. 
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